
Дополнительная профессиональная программа 

(повышения квалификации) 

 

«Актуальные аспекты формирования устойчивости учащегося к 

аддиктивному и асоциальному поведению»  

(36 часов) 

Разработчик: Телепов М. Н., канд. психол. наук, доцент кафедры 

психологии и коррекционного образования МБОУ ОДПО ЦРО г. о. Самара. 

Цель повышения квалификации: совершенствование 

профессиональных компетенций педагогов в использовании ресурсов 

содержания учебного предмета и психолого-педагогического сопровождения 

деятельности учащихся при формировании предметных, метапредметных и 

личностных результатов обучения (определяемых ФГОС). 

Задачи повышения квалификации направлены на профилактику 

аддиктивного поведения учащихся. 

 

Совершенствуемые компетенции 

№ п/п ФГОС ВО по направлению подготовки 44.04.01 

Педагогическое образование (уровень магистратуры) 

ОПК-2 Готов использовать знание современных проблем науки и 

образования при решении профессиональных задач 

ПК-18 Готов разрабатывать стратегии культурно-просветительской 

деятельности 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

Учебно-тематический план 

№ 

п/п 

Наименование разделов и 

дисциплин 

Всего 

часов 

В том числе: 

Формы 

контроля Лекции 

Интерак-

тивные 

занятия 

1 Введение. Специфика задач 

курса, основные понятия и 

определения 
4 2 2 

Кейс-

задача 

2 Био-психо-социо-духовная 

модель зависимости. Методы 

работы с родителями 
14 6 8 

Мозговой 

штурм 

3 Аспекты УУД, касающиеся 

личностной устойчивости. 

Виды работы с учащимися 
6 2 4 Дискуссия 



4 
Созависимость как один из 

видов аддикции 
6 2 4 

Практикум 

по теме 

семинара 

5 Здоровая личность 6 2 4 

Ситуацион

ный 

анализ. 

Практикум 

по теме 

семинара. 

Дискуссия 

по темам 

курса 

 Итого 36 14 22  

 


